
Menus semaine 45/2025
Du Mardi 04/11/2025 au Samedi 08/11/2025

Mardi 04/11/2025
Arancine napolitain

Salade suédoise

Salade louisiane

Lotte à la niçoise

Rôti de boeuf

Sauté de veau marengo

Purée maison

Artichaud  barigoule provençale

Blettes aux saucisses

Aubergine aux macaronis

Cannelonnis

Petits farcis provençaux

Clafoutis aux pommes


Mercredi 05/11/2025
Sambos

Salade tex mex

Millefeuille de sardines , épinard

Rôti de veau

Fondue luchonnaise

Poêlée de nouilles chinoise

Chakchouka

Gratin terra neuvas

Lasagne à la brousse

Hachis parmentier

Mousse vanille


Jeudi 06/11/2025
Quenelle de brochet maison

Brandade maison

Salade veggie

Fillet de rouget roti et son tatin de courgette

Langue de boeuf sauce capucine

Porc noir de bigorre

Civet de sanglier

Endives braisées

Rizotto milanaise

Gratin pomme de terre boulangére

Riz au lait à l'orange


Vendredi 07/11/2025
Pastillas fruit de mer

Brioche  méridionale

Salade chinoise

Filet de carrelet farci

Supions provençale

Joue de boeuf  sauce curry

Flan de brocolis , carottes

Moussaka

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 08/11/2025
Bouchée à la reine véritable

Demi langouste rouge  sur commande

Taboulé

Macédoine de légumes

Pâvé de cabillaud aux condiments niçois

Porchetta

Boeuf bourguignon

Suprême  de pintadeau aux cèpes

Compoté du soleil au pistou

Aubergines sicilienne

Polenta à la meule de pierre

Pomme de  terre au four

Gratin de blettes

Paëlla

Ile flottante


Nous contacter
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