
Menus semaine 25/2025
Du Mardi 17/06/2025 au Samedi 21/06/2025

Mardi 17/06/2025
Omelette vénitienne

Demi pied de porc cuit persillé

Salade grecque

Salade louisiane

Filet d'aile de raie provençale

Rôti de boeuf

Navarin d'agneau

Vittelo

Embeurré  de courgette à la badiane

Bayaldi

Pommes  dauphine

Poireaux au maigre

Petits farcis provençaux

Cannelonnis

Clafoutis aux pommes


Mercredi 18/06/2025
Beurreck

Salade de pois chiche

Salade choux écrevisse

Filet de dorade à la crème

Rôti de veau

Fondue luchonnaise

Chipolatas aux lentilles

Chakchouka

Riz thaïlandais

Duo de poisson en lasagne

Moëlleux au chocolat


Jeudi 19/06/2025
Sambos

Brandade maison

Salade fraîcheur

Poireaux vinaigrette

Brochette de lotte

Diablotin sauce ravigote

Artichaud  barigoule provençale

Fagotini au basilic

Epinard aux oeufs

Gratin de fruits à l'ananas


Vendredi 20/06/2025
Crêpe poireaux, crevettes

Salade de riz

Poivrons grillés au four

Filet de soles pêcheur

Filet de merlu en beignet

Poulet roti en morceau

Rizotto forestier

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 21/06/2025
Demi langouste rouge  sur commande

Tartare de saumon en coque de brioche

Macédoine de légumes

Salade niçoise

Cabillaud cassidenco

Porchetta

Supreme de volaille en julienne de légumes

Daube niçoise

Tomates à la provençale

Gratin dauphinois

Caponata

Lasagnes du soleil

Soupe au pistou

Paëlla

Ile flottante
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