
Menus semaine 43/2024
Du Mardi 22/10/2024 au Samedi 26/10/2024

Mardi 22/10/2024
Crêpe poireaux, crevettes

 salade de perle

Supions provençale

Rôti de boeuf

Saucisses italienne aux brocolis

Boeuf bourguignon

Purée maison

Tomates à la provençale

Tartiflette

Choucroute complète

Petits farcis provençaux

Cannelonnis

Crème caramel


Mercredi 23/10/2024
Pastillas fruit de mer

Salade de lentilles

Filet de saumon crême à l'oseille

Rôti de veau

Langue de boeuf sauce capucine

Fricandelle de veau

Nid de tagliatelle

Epinard à la crême

Riz jambalaya ananas

Aubergine roulée à l'orientale

Pomme au four


Jeudi 24/10/2024
Coca frita

Rouleau au fromage

Quenelle de volaille maison

Brandade maison

Salade tortis

Tagliatelles aux fruits de mer

Fillet de rouget roti et son tatin de courgette

Joue de boeuf  sauce curry

Endives braisées

Lasagne à la florentine

Blanc mangé ananas


Vendredi 25/10/2024
Salade d'haricots vert

Filet de carrelet farci

Seiche au fenouil

Cuisses de canard aux olives

Poêlée de nouilles chinoise

Aubergines sicilienne

Moussaka

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 26/10/2024
St jacques parmigiano

Accras de morue

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles surimi/crevettes

Macédoine de légumes

Salade de pennes au jambon cuit  et basilic

Filet de st pierre aux st jacques

Porchetta

Osso bucco

Civet de porcelet

Polenta à la meule de pierre

Gratin dauphinois

Lasagnes du soleil

Pieds et paquets

Ile flottante
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