
Menus semaine 41/2024
Du Mardi 08/10/2024 au Samedi 12/10/2024

Mardi 08/10/2024
Omelette vénitienne

Brick à la pomme de terre

Demi pied de porc cuit persillé

Salade de riz

Salade thaïlandaise

Filet d'aile de raie provençale

Rôti de boeuf

Polpettine

Sauté de veau marengo

Carottes vichy

Duo de poisson en lasagne

Cannelonnis

Petits farcis provençaux

Crème vanille


Mercredi 09/10/2024
Beurreck

Coquilles gratinées aux fruits de mer

Salade penne cèpes jambon cru

Cabillaud boulangère

Rôti de veau

Sauté de porc aux nouilles chinoise

Fondue luchonnaise

Riz thaïlandais

Artichaud  barigoule provençale

Fagotini di parma

Moëlleux au chocolat


Jeudi 10/10/2024
Timbale tomate chèvre

Quenelle de volaille maison

Brandade maison

Salade butanesca

Paupiette de saumon sauce citron

Porc noir de bigorre

Filet de poulet , chèvre, romarin

Nid de tagliatelle

Gratin jurassien

Epinard aux oeufs

Salade de fruits


Vendredi 11/10/2024
Salade chinoise

Financiere de poisson et fruit de mer

Filet de merlu en beignet

Poulet aux grésillements

Timbale de riz sauvage

Lasagne bolognaise

Aubergine aux macaronis

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 12/10/2024
Coquilles saint-jacques à la normande

Coquilles saumon

Demi langouste rouge  sur commande

Macédoine de légumes

Salade grecque

Lotte aux cèpes

Porchetta

Jambonnette de pintadeau aux cèpes

Daube niçoise

Pomme de  terre au four

Gnocchi à la romaine

Gnocchis en sauce

Aubergine boston

Gratin de brocolis

Paëlla

Tarte paysanne
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