
Menus semaine 01/2024
Du Mardi 02/01/2024 au Mardi 31/12/2024

Mardi 02/01/2024
Arancine sicilien

Tagliatelles au saumon

Carotte rapée fraiche

Choux rouge noix de pécan

Dos de cabillaud à la niçoise

Rôti de boeuf

Daube niçoise

Artichaud princesse

Courgette à l'indienne

Fricassée d'aubergines

Cannelonnis

Petits farcis provençaux

Retrouvez le menu des fêtes

Moëlleux au chocolat


Mercredi 03/01/2024
Cèleri rave rémoulade

Duo de lotte et saumon en tournedos

Sardines roulées à la brousse

Rôti de porc

Fondue luchonnaise

Sauté de porc aux nouilles chinoise

Poêlée de légumes

Riz cantonnais

Gratin terra neuvas

Mousse vanille


Jeudi 04/01/2024
Beignet de courgettes

Brandade maison

Quenelle de brochet maison

Poireaux vinaigrette

Filet de dorade à la crème

Poulet aux grésillements

Joue de boeuf  sauce curry

Flan provençal

Epinard aux oeufs

Gratin de fruits à l'ananas


Vendredi 05/01/2024
Crèpes fruit de mer

Salade d'haricots vert

Filet de merlu en beignet

Filet de soles pêcheur

Gigot printanier

Timbale de riz sauvage

Hachis parmentier

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 06/01/2024
Fripon de saint jacques a la fondue de poireaux

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles surimi/crevettes

Salade bavaroise

Macédoine de légumes

Curry de lotte

Porchetta

Financière

Noisette d'agneau au gratin de parmesan

Gnocchis en sauce

Tomates à la provençale

Aubergine boston

Gnocchi à la romaine

Gratin de brocolis

Tarte citron meringuée
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