
Menus semaine 48/2022
Du Mardi 29/11/2022 au Samedi 03/12/2022

Gigot printanier Epinard aux oeufs Thon sauce moutarde Encornet farci à
l'américaine

Tiramissu

Mardi 29/11/2022
Coquilles gratinées au saumon

Salade contoise

Salade thaïlandaise

Morue provençale

Rôti de boeuf

Gigot printanier

Sauté de porc au curry

Purée maison

Caponata

Lasagne à la florentine

Petits farcis provençaux

Cannellonis

Gratin de fruits à l'ananas


Mercredi 30/11/2022
Croquette pomme de terre, jambon

Sambos

Salade bavaroise

Moules marinière

Brochette de gambas

Rôti de porc

Diablotin sauce ravigote

Polpettine

Timbale de riz sauvage

Epinard aux oeufs

Mousse au chocolat


Jeudi 01/12/2022
Ficelle picarde

Quenelle de volaille maison

Brandade maison

Salade de quinoa

Thon sauce moutarde

Joue de porc capucine

Endives braisées

Moussaka

Poireaux au maigre

Flan patissier maison


Vendredi 02/12/2022
Pastillas fruit de mer

Salade pomme de terre au thon

Filet de carrelet farci

Encornet farci à l'américaine

Poulet roti en morceau

Haricots verts cuisinés

Hachis parmentier

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 03/12/2022
Beignet de gambas

Fripons de homard

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles surimi/crevettes

Macédoine de légumes

Salade niçoise

Cabillaud cassidenco

Jambon à l'ananas

Blanquette de veau à l'ancienne

Noisette d'agneau au gratin de parmesan

Purée de patate douce

Polenta à la meule de pierre

Lasagne à la brousse

Pieds et paquets

Tiramissu
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