
Menus semaine 39/2022
Du Mardi 27/09/2022 au Samedi 01/10/2022

Mardi 27/09/2022
Arancine sicilien

Salade de museau

Salade grecque

Salade contoise

Pâvé de cabillaud aux condiments niçois

Rôti de boeuf

Osso bucco

Sauté de porc aux nouilles chinoise

Artichaud  barigoule provençale

Courgette à l'indienne

Purée maison

Petits farcis provençaux

Cannelonnis

Crème vanille


Mercredi 28/09/2022
Salade de courgettes chèvre

Salade de pois chiche

Duo de lotte et saumon en tournedos

Rôti de veau

Rougail saucisses

Polpettine

Riz thaïlandais

Poêlée de légumes

Epinard aux oeufs

Lasagne à la ricotta

Blanc mangé ananas


Jeudi 29/09/2022
Ficelle picarde

Beignet de sardines

Brandade maison

Quenelle de brochet maison

Salade chinoise

Salade de quinoa

Thon capucine

Tête de veau ravigotte

Endives braisées

Gratin de blettes

Flan patissier maison


Vendredi 30/09/2022
Coquilles gratinées au saumon

Poivrons grillés au four

Salade de riz

Brochette de lotte

Filet de merlu en beignet

Moussaka

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 01/10/2022
Bouchée à la reine véritable

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles surimi/crevettes

Macédoine de légumes

Tomates mignonettes

Financiere de poisson et fruit de mer

Porchetta

Carré d'agneau à la fleur de thym

Bayaldi

Tomates à la provençale

Aubergines parmesanne

Lasagne à la florentine

Paëlla

Tiramissu
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