
Menus semaine 05/2022
Du Mardi 01/02/2022 au Samedi 05/02/2022

Timbale tomate chèvre Supions provençale Thon sauce moutarde Blanquette vallée d'auge Tropézienne

Mardi 01/02/2022
Timbale tomate chèvre

Salade de museau

Salade butanesca

Duo de lotte et saumon en tournedos

Rôti de boeuf

Navarin d'agneau

Saucisses cèpes

Purée maison

Aubergines sicilienne

Courgette à l'indienne

Cannellonis

Petits farcis provençaux

Pomme au four


Mercredi 02/02/2022
Brick à la pomme de terre

Croquette d'artichaud

Salade suédoise

Supions provençale

Rôti de porc

Polpettine

Chipolatas aux lentilles

Riz jambalaya ananas

Haricots verts cuisinés

Lasagne à la ricotta

Gâteau de semoule


Jeudi 03/02/2022
Quenelle de volaille maison

Brandade maison

Salade bavaroise

Thon sauce moutarde

Poulet aux grésillements

Langue de boeuf sauce capucine

Poireaux au maigre

Gratin pomme de terre boulangére

Hachis parmentier d' andouillette 5a

Gratin de potiron

Beignets aux pommes


Vendredi 04/02/2022
Brioche  méridionale

Salade chinoise

Filet de carrelet farci

Filet de lotte à l'américaine

Merguez au ragôut de pois chiche

Blanquette vallée d'auge

Timbale de riz sauvage

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 05/02/2022
Bouchée à la reine véritable

Beignet de gambas

Demi langouste rouge  sur commande

Saumon farci à la parisienne

Macédoine de légumes

Salade grecque

Pâvé de cabillaud aux condiments niçois

Porchetta

Carré d'agneau à la fleur de thym

Civet de porcelet

Purée de patate douce

Pomme de  terre au four

Aubergine boston

Gratin de brocolis

Tropézienne
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