
Menus semaine 04/2022
Du Mardi 25/01/2022 au Samedi 29/01/2022

Salade Louisiane Poulet basquaise Couscous complet Encornet farci à
l'américaine

Tarte paysanne

Mardi 25/01/2022
Salade louisiane

Choux rouge noix de pécan

Dos de cabillaud à la niçoise

Rôti de boeuf

Boeuf bourguignon

Vittelo

Nid de tagliatelle

Caponata

Epinard aux oeufs

Aubergine aux macaronis

Cannellonis

Petits farcis provençaux

Clafoutis aux pommes


Mercredi 26/01/2022
Beurreck

Salade choux écrevisse

Moules marinière

Rôti de veau

Poulet basquaise

Sauté de porc aux nouilles chinoise

Timbale de riz sauvage

Flan provençal

Fagotini di parma

Duo de poisson en lasagne

Gâteau de riz


Jeudi 27/01/2022
Omelette vénitienne

Beignet de sardines

Brandade maison

Quenelle de brochet maison

 salade de perle

Filet de rouget provençale

Gateau de légumes

Couscous complet

Flan patissier maison


Vendredi 28/01/2022
Salade d'haricots vert

Filet de merlu en beignet

Encornet farci à l'américaine

Cuisses de canard aux olives

Pomme de terre vapeur

Moussaka

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 29/01/2022
Fripon de saint jacques a la fondue de poireaux

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles saumon

Macédoine de légumes

Salade de riz

Filet de dorade au four

Porchetta

Blanquette de veau à l'ancienne

Jambonnette de pintadeau aux cèpes

Gratin dauphinois

Bayaldi

Pommes  dauphine

Lasagne primavera

Tarte paysanne
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