
Menus semaine 31/2021
Du Mardi 03/08/2021 au Samedi 07/08/2021

Salade Contoise Endives braisées Morue provençale Brochette de lotte Soupe au pistou

Mardi 03/08/2021
Tarte à la tomate

Demi pied de porc cuit persillé

Salade contoise

Salade suédoise

Filet de saumon crême à l'oseille

Rôti de boeuf

Escalope milanaise

Lapin paysanne

Pomme de terre vapeur

Flan provençal

Artichaud  barigoule provençale

Petits farcis provençaux

Cannellonis

Crème caramel


Mercredi 04/08/2021
Salade de pennes au jamboncuit  et basilic

Salade de soja

Filet de dorade à la crème

Rôti de porc

Sauté de porc aux nouilles chinoise

Diablotin sauce ravigote

Riz jambalaya ananas

Endives braisées

Lasagne bolognaise

Aubergines parmesanne

Gâteau de riz


Jeudi 05/08/2021
Arancine sicilien

Pastillas fruit de mer

Brandade maison

 salade de perle

Poireaux vinaigrette

Morue provençale

Tête de veau ravigotte

Carottes vichy

Poêlée de légumes

Salade de fruits


Vendredi 06/08/2021
Beignet de sardines

Salade d'haricots vert

Salade pêcheur

Brochette de lotte

Filet de merlu en beignet

Embeurré  de courgette à la badiane

Hachis parmentier

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 07/08/2021
Beignet de gambas

Tartare de saumon en coque de brioche

Coquilles saumon

Demi langouste rouge  sur commande

Macédoine de légumes

Pâvé de cabillaud aux condiments niçois

Porchetta

Sauté de veau marengo

Croustillant d'agneau

Gnocchi à la romaine

Gnocchis en sauce

Fricassée d'aubergines

Lasagnes du soleil

Gratin de chou-fleur

Soupe au pistou

Tarte poire amandine


Nous contacter
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