
Menus semaine 22/2026
Du Mardi 26/05/2026 au Samedi 30/05/2026

Mardi 26/05/2026
Coquilles gratinées au saumon

Arancine napolitain

Salade grecque

Salade tortis

Filet d'aile de raie provençale

Rôti de boeuf

Saucisses cèpes

Boeuf bourguignon

Purée maison

Aubergine boston

Lasagne à la brousse

Cannelonnis

Petits farcis provençaux

Crème caramel


Mercredi 27/05/2026
Beurreck

Croquette de poulet

Cèleri rave rémoulade

Salade penne cèpes jambon cru

Moules marinière

Tagliatelles aux fruits de mer

Rôti de porc

Fondue luchonnaise

Nid de tagliatelle

Chakchouka

Gratin de brocolis

Mousse au chocolat


Jeudi 28/05/2026
Brandade maison

Salade fraîcheur

Salade chinoise

Paupiette de saumon sauce citron

Vermicelles aux fruit de mer

Tête de veau ravigotte

Rougail saucisses

Timbale de riz sauvage

Endives au jambon

Tiramissu


Vendredi 29/05/2026
Crêpe poireaux, crevettes

Taboulé

Salade d'endives

Filet de carrelet farci

Filet de soles pêcheur

Filet de poulet , chèvre, romarin

Rizotto milanaise

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 30/05/2026
Bouchée océane

Beignet de gambas

Coquilles saumon

Demi langouste rouge  sur commande

Salade niçoise

Macédoine de légumes

Dos de cabillaud à la niçoise

Porchetta

Carré d'agneau à la fleur de thym

Lapin chasseur

Gratin dauphinois

Caponata

Pomme de  terre au four

Lasagne primavera

Far aux pruneaux
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