
Menus semaine 16/2026
Du Mardi 14/04/2026 au Samedi 18/04/2026

Mardi 14/04/2026
Arancine napolitain

Tarte à la tomate

Demi pied de porc cuit persillé

Salade de courgettes chèvre

Salade louisiane

Filet d'aile de raie provençale

Rôti de boeuf

Fricandelle de veau

Daube niçoise

Fricassée d'aubergines

Pomme de terre vapeur

Lasagne à la florentine

Cannelonnis

Petits farcis provençaux

Tartelette aux pommes


Mercredi 15/04/2026
Salade de lentilles

Brochette de gambas

Cabillaud boulangère

Rôti de porc

Boulettes sauce napolitaine

Nid de tagliatelle

Riz cantonnais

Flan de courgette

Tartiflette

Hachis parmentier

Gâteau de riz


Jeudi 16/04/2026
Rouleau au fromage

Brandade maison

Salade comtoise

Thon sauce moutarde

Escalope piccata

Tête de veau ravigotte

Haricots verts cuisinés

Purée de patate douce

Artichaud princesse

Mousse vanille


Vendredi 17/04/2026
Rouleau de printemps

Salade pomme de terre au thon

Brochette de lotte

Filet de carrelet farci

Filet de poulet , chèvre, romarin

Gratin de brocolis

Aubergine aux macaronis

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 18/04/2026
Bouchée à la reine véritable

Accras de morue

Demi langouste rouge  sur commande

Macédoine de légumes

Taboulé

Filet de dorade au four

Gigot printanier

Osso bucco

Jambon à l'ananas

Pomme de  terre au four

Ratatouille

Compoté du soleil au pistou

Duo de poisson en lasagne

Lasagne primavera

Tiramissu
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