
Menus semaine 07/2026
Du Mardi 10/02/2026 au Samedi 14/02/2026

Mardi 10/02/2026
Brick à la pomme de terre

Salade comtoise

Salade tex mex

Filet d'aile de raie provençale

Rôti de boeuf

Escalope milanaise

Lapin paysanne

Rizotto milanaise

Lasagne primavera

Gratin de potiron

Cannelonnis

Petits farcis provençaux

Crème caramel


Mercredi 11/02/2026
Nems au porc

Salade de lentilles

Brochette de saumon aux petits légumes

Moules marinière

Rôti de veau

Boulettes sauce napolitaine

Haricots verts cuisinés

Nid de tagliatelle

Riz thaïlandais

Hachis parmentier

Gâteau de riz


Jeudi 12/02/2026
Rouleau au fromage

Quenelle de brochet maison

Brandade maison

 salade de perle

Supions provençale

Porc noir de bigorre

Aubergines à la turque

Endives braisées

Couscous complet

Beignets aux pommes


Vendredi 13/02/2026
Pastillas fruit de mer

Saumon sauvage fumé des mers baltiques

Salade bavaroise

Foie gras de canard entier au garlaban

Filet de merlu en beignet

Brochette de lotte

Sauté de porc aux nouilles chinoise

Navarin d'agneau

Flan de brocolis , carottes

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 14/02/2026
Fripons de homard

Accras de morue

Saumon sauvage fumé des mers baltiques

Terrine de brochet aux st jacques

Demi langouste rouge  sur commande

Oeuf mimosa

Macédoine de légumes

Foie gras de canard entier au garlaban

Duo de lotte et saumon en tournedos

Porchetta

Bocconcini

Filet de  boeuf en brioche pour 2 pers.

Tomates à la provençale

Gratin dauphinois

Lasagnes du soleil

Ile flottante
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