
Menus semaine 03/2026
Du Mardi 13/01/2026 au Samedi 17/01/2026

Mardi 13/01/2026
Coquilles gratinées au saumon

Salade de pois chiche

Salade thaïlandaise

Supions provençale

Rôti de boeuf

Vittelo

Navarin d'agneau

Carottes vichy

Lasagne primavera

Petits farcis provençaux

Cannelonnis

Clafoutis aux pommes


Mercredi 14/01/2026
Croque monsieur classique

Salade d'endives

Filet de dorade à la crème

Rôti de veau

Blanquette vallée d'auge

Chipolatas aux lentilles

Chakchouka

Rizotto milanaise

Artichaud princesse

Aubergines sicilienne

Gâteau de riz


Jeudi 15/01/2026
Quenelle de brochet maison

Brandade maison

Salade pêcheur

Brochette de saumon aux petits légumes

Sauté de porc aux nouilles chinoise

Tête de veau ravigotte

Flan de brocolis , carottes

Lasagne à la brousse

Epinard aux oeufs

Tartiflette

Beignets aux pommes


Vendredi 16/01/2026
Crèpes fruit de mer

Salade chinoise

Filet de soles pêcheur

Filet de merlu en beignet

Poulet roti en morceau

Gratin de courgettes

Lasagne bolognaise

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 17/01/2026
Fripon de saint jacques a la fondue de poireaux

Demi langouste rouge  sur commande

Macédoine de légumes

Salade comtoise

Curry de lotte

Porchetta

Carré d'agneau à la fleur de thym

Sauté de veau marengo

Aubergine boston

Pommes  dauphine

Fricassée d'aubergines

Gratin de chou-fleur

Paëlla

Tiramissu
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