
Menus semaine 02/2026
Du Mardi 06/01/2026 au Samedi 10/01/2026

Mardi 06/01/2026
Arancine napolitain

Crêpe poireaux, crevettes

Salade de museau

Tagliatelles au saumon

Carotte rapée fraiche

Cabillaud cassidenco

Rôti de boeuf

Daube niçoise

Artichaud  barigoule provençale

Purée maison

Cannelonnis

Petits farcis provençaux

Crème vanille


Mercredi 07/01/2026
Nems au porc

Salade de museau

Salade tex mex

Moules marinière

Rôti de porc

Boulettes sauce napolitaine

Joue de porc capucine

Riz thaïlandais

Nid de tagliatelle

Gratin terra neuvas

Gâteau de semoule


Jeudi 08/01/2026
Quenelle de volaille maison

Brandade maison

Salade suédoise

Filet d'aile de raie provençale

Gateau de légumes

Aubergine aux macaronis

Fagotini di parma

Couscous complet

Gratin de fruits à l'ananas


Vendredi 09/01/2026
Pastillas fruit de mer

Salade de riz

Brochette de lotte

Filet de carrelet farci

Endives braisées

Moussaka

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 10/01/2026
Accras de morue

Demi langouste rouge  sur commande

Salade de pennes au jambon cuit  et basilic

Macédoine de légumes

Filet de dorade au four

Porchetta

Gigot printanier

Alouette

Gnocchis en sauce

Gnocchi à la romaine

Embeurré  de courgette à la badiane

Gratin de potiron

Lasagnes du soleil

Cassoulet

Tropézienne
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