
Menus semaine 36/2025
Du Mardi 02/09/2025 au Samedi 06/09/2025

Mardi 02/09/2025
Salade piémontaise

Salade de courgettes chèvre

Salade de museau

Lotte aux cèpes

Rôti de boeuf

Daube niçoise

Escalope milanaise

Carottes vichy

Pomme de terre vapeur

Caponata

Cannelonnis

Petits farcis provençaux

Clafoutis aux pommes


Mercredi 03/09/2025
Arancine napolitain

Salade de museau

Salade de lentilles

Carotte rapée fraiche

Tagliatelles aux fruits de mer

Cabillaud boulangère

Rôti de porc

Boulettes sauce napolitaine

Riz thaïlandais

Poêlée de nouilles chinoise

Moëlleux au chocolat


Jeudi 04/09/2025
Brandade maison

Salade antillaise

Salade de soja

Brochette de gambas

Gigot printanier

Porc noir de bigorre

Tête de veau ravigotte

Flan de courgette

Aubergines sicilienne

Hachis parmentier

Duo de poisson en lasagne

Beignets aux pommes


Vendredi 05/09/2025
Tagliatelles au saumon

Salade pomme de terre au thon

Filet de merlu en beignet

Supions provençale

Merguez au ragôut de pois chiche

Artichaud  barigoule provençale

Poêlée de légumes

Lasagne bolognaise

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 06/09/2025
Fripons de homard

Coquilles surimi/crevettes

Demi langouste rouge  sur commande

Salade niçoise

Macédoine de légumes

Pâvé de cabillaud aux condiments niçois

Porchetta

Noisette d'agneau au gratin de parmesan

Lapin paysanne

Pommes  dauphine

Tomates à la provençale

Lasagnes du soleil

Gratin de chou-fleur

Soupe au pistou

Ile flottante
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