
Menus semaine 14/2024
Du Mardi 02/04/2024 au Samedi 06/04/2024

Mardi 02/04/2024
Demi pied de porc cuit persillé

Salade de museau

Salade de pâtes au pistou

Salade de riz

Morue provençale

Rôti de boeuf

Boeuf bourguignon

Lapin paysanne

Polenta à la meule de pierre

Carottes vichy

Gratin de potiron

Cannelonnis

Petits farcis provençaux

Moëlleux au chocolat


Mercredi 03/04/2024
Coquilles gratinées aux fruits de mer

Croquette de poulet

Salade de museau

Salade de pois chiche

Moules marinière

Rôti de porc

Poulet basquaise

Riz cantonnais

Lasagne bolognaise

Endives au jambon

Flan patissier maison


Jeudi 04/04/2024
Ficelle picarde

Brandade maison

Salade pomme de terre au thon

Filet de saumon crême à l'oseille

Joue de boeuf  sauce curry

Merguez au ragôut de pois chiche

Nid de tagliatelle

Aubergines sicilienne

Flan provençal

Far aux pruneaux


Vendredi 05/04/2024
Salade louisiane

Filet de carrelet farci

Brochette de gambas

Filet de soles pêcheur

Saucisses italienne aux brocolis

Artichaud  barigoule provençale

Gratin de blettes

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 06/04/2024
Beignet de gambas

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles surimi/crevettes

Macédoine de légumes

Salade niçoise

Pâvé de cabillaud aux condiments niçois

Porchetta

Alouette

Jambonnette de pintadeau aux cèpes

Caponata

Gnocchi à la romaine

Gnocchis en sauce

Lasagne à la florentine

Moussaka

Tropézienne
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