
Menus semaine 07/2023
Du Mardi 14/02/2023 au Samedi 18/02/2023

Mardi 14/02/2023
Brick à la pomme de terre

Demi langouste rouge  sur commande

Salade de museau

Salade comtoise

Morue provençale

Sardines roulées à la brousse

Rôti de boeuf

Saucisses italienne aux brocolis

Daube niçoise

Artichaud  barigoule provençale

Tartiflette

Cannelonnis

Petits farcis provençaux

Moëlleux au chocolat


Mercredi 15/02/2023
Croquette pomme de terre, jambon

Salade de museau

Cèleri rave rémoulade

Filet de dorade à la crème

Rôti de veau

Diablotin sauce ravigote

Chakchouka

Poêlée de nouilles chinoise

Duo de poisson en lasagne

Epinard aux oeufs

Gâteau de semoule


Jeudi 16/02/2023
Beignet de sardines

Brandade maison

Poireaux vinaigrette

Filet de saumon crême à l'oseille

Blanquette vallée d'auge

Fricandelle de veau

Aubergine roulée à l'orientale

Timbale de riz sauvage

Salade de fruits


Vendredi 17/02/2023
Salade de riz

Filet de merlu en beignet

Encornet farci à l'américaine

Poulet roti en morceau

Rizotto milanaise

Poêlée de légumes

Fagotini au basilic

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 18/02/2023
Beignet de gambas

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles surimi/crevettes

Macédoine de légumes

Oeuf mimosa

Financiere de poisson et fruit de mer

Porchetta

Alouette

Supreme de volaille en julienne de légumes

Tian de légumes

Polenta à la meule de pierre

Aubergines sicilienne

Gratin de chou-fleur

Tarte poire amandine
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