o Menus semaine 40/2022
LA @@EGHET”’F A Du Mardi 04/10/2022 au Samedi 08/10/2022

Lhrchetia - (b R

Mardi 04/10/2022 Vendredi 07/10/2022
Salade thailandaise Pastillas fruit de mer
Salade penne cépes jambon cru Salade antillaise
Morue provencale Filet de soles pécheur
R6ti de boeuf Filet de carrelet farci
Vittelo Poulet roti en morceau
Sauté de veau marengo Rizotto milanaise
Pomme de terre vapeur Aioli complet
Fricassée d'aubergines Créme brulée
'CI';artl_er(tjte _

ratin de potiron :
Petits farcllos provencaux Samedi 08/10/2022

Coquilles saint-jacques a la normande
Demi langouste rouge sur commande
Saumon farci a la parisienne
Macédoine de légumes

Cannelonnis
Far aux pruneaux

Mercredi 05/10/2022 Oeuf mimosa

Sambos Filet de st pierre aux st jacques
Nems Porchetta

Salade tex mex Lapin chasseur

Filet de saumon créme a l'oseille Polenta a la meule de pierre
R6ti de porc Gratin dauphinois

Chipolatas aux lentilles Fripon champétre

Riz jambalaya ananas Cassoulet

Haricots verts cuisinés Pieds et paquets

Duo de poisson en lasagne Tarte citron meringuée

Aubergine aux macaronis
Gateau de semoule

Jeudi 06/10/2022

Croquette d'artichaud

Brandade maison

Quenelle de volaille maison
Salade louisiane

Cabillaud boulangere

Langue de boeuf sauce capucine
Flan provencal

Nid de tagliatelle

Poireaux au maigre

Gratin de chou-fleur

Beignets aux pommes Nous contacter

044203 13 22
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