Mardi 02/08/2022

Salade de riz

Salade de courgettes chevre
Thon capucine

R6ti de boeuf

Cuisses de canard aux olives
Polpettine

Chakchouka

Pomme de terre vapeur

Flan provencal

Aubergine aux macaronis
Cannellonis

Petits farcis provencaux
Flan patissier maison

Mercredi 03/08/2022
Nems

Sambos

Salade contoise
Salade d'endives
Moules mariniére

R6ti de veau
Chipolatas aux lentilles
Epinard a la créme

Riz cantonnais
Timbale de riz sauvage
Mousse vanille

Jeudi 04/08/2022
Beignet de courgettes
Beurreck

Brandade maison
Salade de soja
Salade coleslaw

Paupiette de saumon sauce citron
Filet de poulet , chévre, romarin

Courgette a l'indienne
Lasagne a la brousse
Moélleux au chocolat

Menus semaine 3112022
Du Mardi 02/08/2022 au Samedi 06/08/2022

Vendredi 05/08/2022

Coquilles gratineées aux fruits de mer
Salade piémontaise

Salade nicoise

Brochette de gambas

Filet de merlu en beignet

Ratatouille

Hachis parmentier

Aioli complet

Créme brulée

Samedi 06/08/2022

Accras de morue

Demi langouste rouge sur commande
Coquilles surimi/crevettes

Macédoine de légumes

Taboulé

Filet de dorade au four

Porchetta

Carré d'agneau a la fleur de thym
Jambonnette de pintadeau aux cépes
Aubergine boston

Purée de patate douce

Pomme de terre au four

Gratin de chou-fleur

Tarte paysanne

Nous contacter

044203 13 22
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