
Menus semaine 16/2021
Du Mardi 20/04/2021 au Samedi 24/04/2021

Salade de Riz Nems Tête de veau ravigotte Filet d'aile de raie
provençale

Tiramissu

Mardi 20/04/2021
Omelette vénitienne

Demi pied de porc cuit persillé

Tagliatelles au saumon

Salade de riz

Filet de soles pêcheur

Rôti de boeuf

Navarin d'agneau

Vittelo

Courgette à l'indienne

Poêlée de légumes

Cannellonis

Petits farcis provençaux

Pomme au four


Mercredi 21/04/2021
Nems

Beurreck

Salade thaïlandaise

Salade tex mex

Moules marinière

Filet de rouget provençale

Rôti de porc

Fondue luchonnaise

Merguez au ragôut de pois chiche

Riz jambalaya ananas

Timbale de riz sauvage

Mousse au chocolat


Jeudi 22/04/2021
Timbale tomate chèvre

Brandade maison

Quenelle de brochet maison

Asperges fraiches

Choux rouge noix de pécan

Paupiette de saumon sauce citron

Vermicelles aux fruit de mer

Filet de poulet , chèvre, romarin

Tête de veau ravigotte

Rizotto milanaise

Flan patissier maison


Vendredi 23/04/2021
Pastillas fruit de mer

Poivrons grillés au four

Salade suédoise

Filet d'aile de raie provençale

Filet de carrelet farci

Cuisses de canard aux olives

Hachis parmentier

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 24/04/2021
Beignet de gambas

Demi langouste rouge  sur commande

Saumon farci à la parisienne

Macédoine de légumes

Salade niçoise

Cabillaud cassidenco

Porchetta

Escalope milanaise

Lapin paysanne

Tomates à la provençale

Gratin dauphinois

Moussaka

Gratin de courgettes

Soupe au pistou

Tiramissu
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