
Menus semaine 49/2020
Du Mardi 01/12/2020 au Samedi 05/12/2020

Petits farcis provençaux Arancine napolitain Millefeuille de sardines ,
épinard

Gateau de légumes Far aux pruneaux

Mardi 01/12/2020
Ficelle picarde

Salade de museau

Salade louisiane

Filet de soles pêcheur

Rôti de boeuf

Escalope milanaise

Rougail saucisses

Rizotto milanaise

Purée de patate douce

Gratin de courgettes

Cannellonis

Petits farcis provençaux

Crème caramel


Mercredi 02/12/2020
Arancine napolitain

Salade de quinoa

Salade de museau

Moules marinière

Rôti de porc

Joue de boeuf  sauce curry

Riz thaïlandais

Aubergine roulée à l'orientale

Duo de poisson en lasagne

Endives au jambon

Gâteau de riz


Jeudi 03/12/2020
Beignet de courgettes

Boudin blanc traditionnel

Brandade maison

Quenelle de brochet maison

Salade grecque

Millefeuille de sardines , épinard

Vermicelles aux fruit de mer

Civet de porcelet

Artichaud  barigoule provençale

Nid de tagliatelle

Lasagne à la florentine

Flan patissier maison


Vendredi 04/12/2020
Salade niçoise

Encornet farci à l'américaine

Filet de carrelet farci

Poulet basquaise

Timbale de riz sauvage

Gateau de légumes

Hachis parmentier

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 05/12/2020
Bouchée à la reine véritable

Demi langouste rouge  sur commande

Saumon farci à la parisienne

Macédoine de légumes

Taboulé

Lotte à la niçoise

Soupe de poissons

Jambon à l'ananas

Financière

Carré d'agneau à la fleur de thym

Gratin dauphinois

Pommes  dauphine

Embeurré de courgette à la badiane

Aubergines parmesanne

Far aux pruneaux
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