
Menus semaine 30/2020
Du Mardi 21/07/2020 au Samedi 25/07/2020

Cabillaud cassidenco Brick à la pomme de terre Tartiflette Rouleau au fromage Ile flottante

Mardi 21/07/2020
Arancine sicilien

Salade bavaroise

Salade d'été

Cabillaud cassidenco

Rôti de boeuf

Saucisses cèpes

Escalope piccata

Purée maison

Flan de courgette

Petits farcis provençaux

Cannellonis

Crème caramel


Mercredi 22/07/2020
Brick à la pomme de terre

Choux rouge noix de pécan

Salade de pennes au jamboncuit  et basilic

Filet de rouget provençale

Rôti de veau

Fricandelle de veau

Aubergine roulée à l'orientale

Riz jambalaya ananas

Nid de tagliatelle

Hachis parmentier d' andouillette 5a

Gâteau de riz


Jeudi 23/07/2020
Beignet de sardines

Brandade maison

 salade de perle

Poireaux vinaigrette

Morue provençale

Filet de poulet , chèvre, romarin

Fenouil braisé à la provençale

Lasagne primavera

Tartiflette

Moëlleux au chocolat


Vendredi 24/07/2020
Rouleau au fromage

Taboulé

Salade chou blanc

Filet de merlu en beignet

Filet de soles pêcheur

Moussaka

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 25/07/2020
St jacques parmigiano

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles surimi/crevettes

Macédoine de légumes

Salade suédoise

Salade pêcheur

Filet de st pierre aux st jacques

Porchetta

Blanquette de veau à l'ancienne

Caponata

Gnocchi à la romaine

Gnocchis en sauce

Pomme de  terre au four

Lasagne à la florentine

Ile flottante
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