
Menus semaine 29/2020
Du Mardi 14/07/2020 au Samedi 18/07/2020

Jambonnette de pintadeau
aux cèpes

Boulettes sauce napolitaine Clafoutis aux pommes Pizzaïolo Paëlla

Mardi 14/07/2020
Salade grecque

Brochette de saumon aux petits légumes

Rôti de boeuf

Jambonnette de pintadeau aux cèpes

Escalope piccata

Aubergine boston

Flan de brocolis , carottes

Gratin de courgettes

Cannellonis

Petits farcis provençaux

Crème vanille


Mercredi 15/07/2020
Croquette pomme de terre, jambon

Salade de pâtes au pistou

Carotte rapée fraiche

Moules marinière

Tagliatelles aux fruits de mer

Rôti de porc

Boulettes sauce napolitaine

Riz cantonnais

Nid de tagliatelle

Endives au jambon

Flan patissier maison


Jeudi 16/07/2020
Beignet de courgettes

Cake jambon ,olives

Brandade maison

Demi pied de porc cuit persillé

Salade de soja

Salade coleslaw

Fillet de rouget roti et son tatin de courgette

Poulet roti en morceau

Vittelo

Artichaud princesse

Gratin pomme de terre boulangére

Clafoutis aux pommes


Vendredi 17/07/2020
Pizzaïolo

Salade d'haricots vert

Salade de riz

Brochette de gambas

Filet de carrelet farci

Sauté de porc aux nouilles chinoise

Carottes vichy

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 18/07/2020
Beignet de gambas

Demi langouste rouge  sur commande

Tagliatelles au saumon

Oeuf mimosa

Poivrons grillés au four

Salade niçoise

Lotte aux cèpes

Porchetta

Gigot printanier

Tian de légumes

Rizotto forestier

Aubergines parmesanne

Paëlla

Tarte poire amandine
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