
Menus semaine 50/2019
Du Mardi 10/12/2019 au Samedi 14/12/2019

Mardi 10/12/2019
Pastillas fruit de mer

Salade contoise

Salade piémontaise

Lotte aux cèpes

Rôti de boeuf

Blanquette vallée d'auge

Gnocchi à la romaine

Gnocchis en sauce

Flan de brocolis , carottes

Purée de patate douce

Cannellonis

Petits farcis provençaux

Far aux pruneaux


Mercredi 11/12/2019
Nems

Demi pied de porc cuit persillé

Salade chinoise

Filet de saumon crême à l'oseille

Rôti de porc

Boulettes sauce napolitaine

Sauté de porc aux nouilles chinoise

Riz thaïlandais

Nid de tagliatelle

Aubergines parmesanne

Gâteau de riz


Jeudi 12/12/2019
Croque monsieur classique

Brandade maison

Quenelle de brochet maison

Tomates mignonettes

Salade tex mex

Filet d'aile de raie provençale

Supreme de pintadeau aux écrevisses

Epinard à la crême

Artichaud  barigoule provençale

Lasagne bolognaise

Gratin pomme de terre boulangére

Gratin de fruits à l'ananas


Vendredi 13/12/2019
Crèpes fruit de mer

Salade pêcheur

Filet de carrelet farci

Seiche au fenouil

Bayaldi

Aïoli complet

Cassoulet

Crème brulée


Samedi 14/12/2019
Bouchée à la reine véritable

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles saumon

Macédoine de légumes

Salade niçoise

Foie gras aux figues confites

Pâvé de cabillaud aux condiments niçois

Porchetta

Financière

Cuisses de canard aux olives

Pommes  dauphine

Lasagnes du soleil

Gratin de blettes

Paëlla

Tarte citron meringuée


Lundi 16 décembre, le magasin sera
ouvert de 7h à 13h30 pour faciliter la
prise des commandes. Dominique et
Pascale.

Nous contacter

04 42 03 13 22
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