o Menus semaine 45/2019
A @@;@HET“FA Du Mardi 05/11/2019 au Samedi 09/11/2019

Charcuterie S Forchettn - Chbagre

Choucroute compléete Moules mariniere Salade Antillaise Lasagne bolognaise Tarte paysanne

Mardi 05/11/2019 Vendredi 08/11/2019
Crepes fruit de mer Pastillas fruit de mer
Timbale tomate chevre Arancine napolitain
Salade de museau Tagliatelles au saumon
Salade louisiane Brochette de lotte

Filet de rouget provencale Artichaud barigoule provencale
R6ti de boeuf Poélée de légumes
Escalope piccata Lasagne bolognaise
Sauté de veau marengo Aioli complet
Fricassée d'aubergines Creme brulée

Nid de tagliatelle

Egtr'fﬁefl?gﬁ'g provengaux Samedi 09/11/2019

Coquilles saint-jacques a la normande
Accras de morue

Demi langouste rouge sur commande
Saumon farci a la parisienne

Choucroute compléte
Pomme au four

Mercredi 06/11/2019 Macédoine de Iégumes

Nems Duo de lotte et saumon en tournedos
Crogue monsieur classique Jambon a l'ananas

Demi pied de porc cuit persillé Lapin paysanne

Salade bavaroise Carré d'agneau a la fleur de thym
Moules mariniere Rizotto milanaise

R6ti de veau Aubergine boston

Boulettes sauce napolitaine Pomme de terre au four

Riz cantonnais Gratin de courgettes

Epinard a la créme Tarte paysanne

Lasagnes du soleil
Gateau de riz

Jeudi 07/11/2019

Beignet de courgettes

Omelette vénitienne

Quenelle de volaille maison

Brandade maison

Salade antillaise

Tagliatelles aux fruits de mer

Brochette de saumon aux petits legumes
Langue de boeuf sauce capucine
Endives braisées

Courgette a l'indienne Nous contacter

Aubergines parmesanne
Flan patissier maison 04 42 03 ’3 22
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