
Menus semaine 35/2019
Du Mardi 27/08/2019 au Samedi 31/08/2019

Endives au jambon Thon sauce moutarde Epinard aux oeufs Poulet basquaise Tropézienne

Mardi 27/08/2019
Crèpes fruit de mer

Demi pied de porc cuit persillé

Salade grecque

Salade contoise

Filet d'aile de raie provençale

Rôti de boeuf

Blanquette de veau à l'ancienne

Flan de brocolis , carottes

Timbale de riz sauvage

Endives au jambon

Cannellonis

Petits farcis provençaux

Crème vanille


Mercredi 28/08/2019
Beurreck

Croque monsieur classique

Salade tex mex

Choux rouge noix de pécan

Thon sauce moutarde

Rôti de veau

Boulettes sauce napolitaine

Nid de tagliatelle

Riz jambalaya ananas

Aubergines à la turque

Gâteau de semoule


Jeudi 29/08/2019
Arancine sicilien

Brandade maison

Salade fraîcheur

Salade de pâtes au pistou

Filet de soles pêcheur

Fricandelle de veau

Epinard aux oeufs

Poireaux au maigre

Gratin pomme de terre boulangére

Far aux pruneaux


Vendredi 30/08/2019
Pastillas fruit de mer

Salade niçoise

Salade penne cèpes jambon cru

Filet de carrelet farci

Brochette de gambas

Poulet basquaise

Poêlée de légumes

Lasagne primavera

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 31/08/2019
Accras de morue

Demi langouste rouge  sur commande

Saumon farci à la parisienne

Macédoine de légumes

Taboulé

Pâvé de cabillaud aux condiments niçois

Porchetta

Financière

Rizotto forestier

Gratin dauphinois

Compoté du soleil au pistou

Paëlla

Tropézienne
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