
Menus semaine 30/2019
Du Mardi 23/07/2019 au Samedi 27/07/2019

Choux rouge noix de pécan Joue de porc capucine Duo de poisson en lasagne Crème brulée Soupe au pistou

Mardi 23/07/2019
Brick à la pomme de terre

Tarte à l'oignon

Demi pied de porc cuit persillé

Salade de quinoa

Choux rouge noix de pécan

Filet de rouget provençale

Rôti de boeuf

Saucisses cèpes

Ratatouille

Gratin de chou-fleur

Petits farcis provençaux

Cannellonis

Crème vanille


Mercredi 24/07/2019
Salade de pâtes au pistou

Carotte rapée fraiche

Filet de saumon crême à l'oseille

Rôti de porc

Poulet aux grésillements

Joue de porc capucine

Poêlée de nouilles chinoise

Timbale de riz sauvage

Aubergines sicilienne

Lasagne à la florentine

Gâteau de riz


Jeudi 25/07/2019
Beignet de courgettes

Brandade maison

Salade fraîcheur

Cèleri rave rémoulade

Salade penne cèpes jambon cru

Cabillaud boulangère

Vittelo

Chackchouka

Duo de poisson en lasagne

Tartelette aux pommes


Vendredi 26/07/2019
Salade d'haricots vert

Salade bavaroise

Filet de merlu en beignet

Encornet farci à l'américaine

Merguez au ragôut de pois chiche

Gateau de légumes

Nid de tagliatelle

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 27/07/2019
Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles saumon

Macédoine de légumes

Tagliatelles au saumon

Taboulé

Filet de st pierre aux st jacques

Vermicelles aux fruit de mer

Porchetta

Blanquette de veau à l'ancienne

Rizotto milanaise

Compoté du soleil au pistou

Pommes  dauphine

Soupe au pistou

Clafoutis aux pommes
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