- Menus semaine 29/2019
LA @@EGHET"’F A Du Mardi 16/07/2019 au Samedi 20/07/2019

Lhrchetia - (b R

Taboulé Aubergine roulée a Brandade maison Poivrons grillés au four Paélla

I'orientale
Mardi 16/07/2019 Vendredi 19/07/2019
Salade suédoise Poivrons grillés au four
Taboulé Salade d'haricots vert
Salade grecque Salade thailandaise
Fillet de rouget roti et son tatin de courgette Brochette de gambas
ROt de boeuf Filet de carrelet farci
Polpettine Poulet basquaise
Caponata Poélée de legumes
Flan de courgette Aioli complet
Purée maison Creme brulée
Cannellonis
Petits farcis provencaux Samedi 20/07/2019

Créme caramel Beignet de gambas

Demi langouste rouge sur commande

Mercredi 17/07/2019 Coquilles surimi/crevettes
Croquette d'artichaud Macédoine de léegumes
Salade contoise Oeuf mimosa

Salade d'endives Salade nicoise

Thon sauce moutarde Filet de dorade au four
R6ti de veau Porchetta

Diablotin sauce ravigote Gigot printanier
Aubergine roulée a l'orientale Pomme de terre au four
Riz jambalaya ananas Aubergines parmesanne
Gratin terra neuvas Paélla

Mousse au citron Tarte poire amandine

Jeudi 18/07/2019

Cake jambon ,olives

Brandade maison

Salade chou blanc

Salade de soja

Paupiette de saumon sauce citron
Filet de poulet , chevre, romarin
Artichaud barigoule provencale
Timbale de riz sauvage
Lasagne bolognaise

Salade de fruits

Nous contacter

044203 13 22
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