- Menus semaine 2112019
LA @@EGHET”’F A Du Mardi 21/05/2019 au Samedi 25/05/2019

Lhrchetia - (b R

Navarin d'agneau Fagotini au basilic Chackchouka Vermicelles aux fruit de mer Tropézienne

Mardi 21/05/2019 Vendredi 24/05/2019
Quiche lorraine Crepes fruit de mer
Salade de museau Poivrons grillés au four
Salade fraicheur Salade nicoise

Salade grecque Vermicelles aux fruit de mer
Filet de dorade au four Filet de carrelet farci
RGti de boeuf Carottes vichy

Navarin d'agneau Lasagne bolognaise
Fricandelle de veau Aioli complet

Nid de tagliatelle Creme brulée

Gratin de chou-fleur

Cannellonis Samedi 25/05/2019

Petits farcis provencaux

Mousse vanille Beignet de gambas

Demi langouste rouge sur commande
Coquilles surimi/crevettes

Mercredi 22/05/2019 Macédoine de légumes
Brick a la pomme de terre Oeuf mimosa

Nems Curry de lotte

Salade tex mex Porchetta

Salade chinoise Gigot printanier

Filet de saumon créme a l'oseille Blanquette vallée d'auge
R6ti de veau Caponata

Chipolatas aux lentilles Fripon champétre

Riz thailandais Poélée de léegumes
Flan de courgette Paélla

Fagotini au basilic Tropézienne

Gateau de semoule

Jeudi 23/05/2019

Beignet de courgettes
Brandade maison

Taboulé

Salade de courgettes chévre
Millefeuille de sardines , épinard
Filet d'aile de raie provencale
Rougail saucisses

Poélee de nouilles chinoise
Chackchouka

Poireaux au maigre

Tarte paysanne Nous contacter

044203 13 22
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