
Menus semaine 16/2019
Du Mardi 16/04/2019 au Samedi 20/04/2019

Embeurré de courgette à la
badiane

Filet de dorade au four Fondue luchonnaise Crèpes fruit de mer Encornet farci à
l'américaine

Mardi 16/04/2019
Sambos

Salade de museau

Salade penne cèpes jambon cru

Salade chou blanc

Filet de dorade au four

Vermicelles aux fruit de mer

Rôti de boeuf

Sauté de veau marengo

Flan de brocolis , carottes

Purée de patate douce

Gratin de blettes

Cannellonis

Petits farcis provençaux

Crème vanille


Mercredi 17/04/2019
Arancine sicilien

 salade de perle

Salade de museau

Carotte rapée fraiche

Filet de saumon crême à l'oseille

Supions provençale

Rôti de porc

Fondue luchonnaise

Aubergine roulée à l'orientale

Riz thaïlandais

Gratin pomme de terre boulangére

Mousse au chocolat


Jeudi 18/04/2019
Crèpes fruit de mer

Brandade maison

Asperges fraiches

Salade bavaroise

Foie gras de canard entier au garlaban

Filet d'aile de raie provençale

Sardines roulées à la brousse

Tête de veau ravigotte

Artichaut princesse

Aubergines sicilienne

Lasagne à la florentine

Salade de fruits


Vendredi 19/04/2019
Casadelli

Coquilles saint-jacques à la normande

Saumon sauvage fumé des mers baltiques

Salade d'haricots vert

Tomates mignonettes

Foie gras de canard entier au garlaban

Encornet farci à l'américaine

Filet de merlu en beignet

Croustillant d'agneau

Timbale de riz sauvage

Poêlée de légumes

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 20/04/2019
Fripons de homard

Casadelli

Bouchée à la reine véritable

Demi langouste rouge  sur commande

Saumon farci à la parisienne

Terrine de brochet aux st jacques

Saumon sauvage fumé des mers baltiques

Macédoine de légumes

Foie gras de canard entier au garlaban

Lotte à la niçoise

Porchetta

Supreme de volaille en julienne de légumes

Carré d'agneau à la fleur de thym

Gratin dauphinois

Rizotto forestier

Pommes  dauphine

Embeurré de courgette à la badiane

Fraisier
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