
Menus semaine 11/2019
Du Mardi 12/03/2019 au Samedi 16/03/2019

Croquette pomme de terre,
jambon

Duo de poisson en lasagne Couscous complet Encornet farci à
l'américaine

Supreme de pintadeau aux
écrevisses

Mardi 12/03/2019
Croquette pomme de terre, jambon

Demi pied de porc cuit persillé

Taboulé

Filet de dorade au four

Rôti de boeuf

Navarin d'agneau

Polpettine

Purée maison

Endives braisées

Courgette à l'indienne

Cannellonis

Petits farcis provençaux

Clafoutis aux pommes


Mercredi 13/03/2019
Beurreck

Salade thaïlandaise

Oeuf mimosa

Supions provençale

Rôti de veau

Fondue luchonnaise

Diablotin sauce ravigote

Nid de tagliatelle

Flan de brocolis , carottes

Duo de poisson en lasagne

Gâteau de riz


Jeudi 14/03/2019
Omelette vénitienne

Quenelle de brochet maison

Brandade maison

Salade de pâtes au pistou

Cabillaud boulangère

Hachis parmentier

Couscous complet

Mousse vanille


Vendredi 15/03/2019
Salade niçoise

Tomates mignonettes

Filet de carrelet farci

Encornet farci à l'américaine

Roti de jambon à l'ananas

Timbale de riz sauvage

Carottes vichy

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 16/03/2019
Bouchée à la reine véritable

Coquilles saint-jacques à la normande

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles surimi/crevettes

Macédoine de légumes

Salade contoise

Filet de soles pêcheur

Porchetta

Bocconcini

Supreme de pintadeau aux écrevisses

Tomates à la provençale

Ratatouille

Polenta à la meule de pierre

Tarte poire amandine
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