
Menus semaine 04/2019
Du Mardi 22/01/2019 au Samedi 26/01/2019

Vittelo Poulet basquaise Salade de Courgettes
chèvre

Crème brulée Filet de St Pierre aux St
Jacques

Mardi 22/01/2019
Tarte à l'oignon

Salade contoise

Salade de museau

Cabillaud cassidenco

Rôti de boeuf

Sauté de veau marengo

Vittelo

Aubergines sicilienne

Timbale de riz sauvage

Gratin de potiron

Cannellonis

Petits farcis provençaux

Choucroute complète

Crème vanille


Mercredi 23/01/2019
Ficelle picarde

Croquette de poulet

Salade antillaise

Salade de museau

Filet de dorade à la crème

Rôti de porc

Poulet basquaise

Riz jambalaya ananas

Flan provençal

Poêlée de nouilles chinoise

Gâteau de semoule


Jeudi 24/01/2019
Timbale tomate chèvre

Quenelle de volaille maison

Brandade maison

Salade de courgettes chèvre

Morue provençale

Haricots verts cuisinés

Gratin terra neuvas

Couscous complet

Tourte aux poires


Vendredi 25/01/2019
Omelette vénitienne

Salade pêcheur

Filet de merlu en beignet

Duo de lotte et saumon en tournedos

Poulet aux grésillements

Artichaut  barigoule provençale

Gratin de blettes

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 26/01/2019
Beignet de gambas

Tartare de saumon en coque de brioche

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles surimi/crevettes

Macédoine de légumes

Filet de st pierre aux st jacques

Porchetta

Cuisses de canard aux olives

Navarin d'agneau

Pomme de  terre au four

Tomates à la provençale

Gnocchi à la romaine

Gnocchis en sauce

Tarte paysanne
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