
Menus semaine 03/2019
Du Mardi 15/01/2019 au Samedi 19/01/2019

Financière Nems Epinard aux oeufs Aïoli complet Tropézienne

Mardi 15/01/2019
Crèpes fruit de mer

Demi pied de porc cuit persillé

Salade de lentilles

Filet de dorade au four

Rôti de boeuf

Saucisses cèpes

Financière

Purée maison

Poêlée de légumes

Endives au jambon

Cannellonis

Petits farcis provençaux

Crème caramel


Mercredi 16/01/2019
Nems

Salade piémontaise

Moules marinière

Sardines roulées à la brousse

Rôti de veau

Diablotin sauce ravigote

Riz cantonnais

Carottes grécy

Gratin jurassien

Mousse au chocolat


Jeudi 17/01/2019
Brick à la pomme de terre

Beignet de courgettes

Brandade maison

Quenelle de brochet maison

Taboulé

Filet de soles pêcheur

Tête de veau ravigotte

Artichaut princesse

Epinard aux oeufs

Far aux pruneaux


Vendredi 18/01/2019
Salade d'haricots vert

Brochette de lotte

Osso bucco

Aubergines parmesanne

Gratin pomme de terre boulangére

Fagotini au basilic

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 19/01/2019
Bouchée du sud ouest

Saumon farci à la parisienne

Demi langouste rouge  sur commande

Macédoine de légumes

Soupe de poissons

Fillet de rouget roti et son tatin de courgette

Vermicelles aux fruit de mer

Porchetta

Carré d'agneau à la fleur de thym

Tian de légumes

Gratin dauphinois

Lasagne primavera

Cassoulet

Tropézienne
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