
Menus semaine 45/2018
Du Mardi 06/11/2018 au Samedi 10/11/2018

Hachis parmentier Moules marinière Brandade maison Vermicelles aux fruit de mer Cassoulet

Mardi 06/11/2018
Crèpes fruit de mer

Salade de museau

Salade penne cèpes jambon cru

Fillet de rouget roti et son tatin de courgette

Rôti de boeuf

Financière

Tian de légumes

Purée maison

Endives braisées

Hachis parmentier

Petits farcis provençaux

Cannellonis

Pomme au four


Mercredi 07/11/2018
Nems

Salade de quinoa

Moules marinière

Rôti de veau

Fondue luchonnaise

Artichaut princesse

Riz jambalaya ananas

Gratin jurassien

Lasagne à la ricotta

Gratin de fruits à l'ananas


Jeudi 08/11/2018
Chausson à la scarole

Brandade maison

Quenelle de volaille maison

Salade de riz

Brochette de saumon aux petits légumes

Poulet basquaise

Ratatouille

Aubergines parmesanne

Epinard aux oeufs

Beignets aux pommes


Vendredi 09/11/2018
Brioche  méridionale

Tagliatelles au saumon

Vermicelles aux fruit de mer

Filet de carrelet farci

Croustillant d'agneau

Gratin de blettes

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 10/11/2018
Fripon de saint jacques a la fondue de poireaux

Demi langouste rouge  sur commande

Saumon farci à la parisienne

Macédoine de légumes

 salade de perle

Curry de lotte

Porchetta

Bocconcini

Blanquette de veau à l'ancienne

Pommes  dauphine

Lasagne primavera

Cassoulet

Tiramissu
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04 42 03 13 22
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