
Menus semaine 44/2018
Du Mardi 30/10/2018 au Samedi 03/11/2018

Merguez au ragôut de pois
chiche

Moëlleux au chocolat Petit pâté croute Pantin Carottes vichy Tropézienne

Mardi 30/10/2018
Demi pied de porc cuit persillé

Salade contoise

Morue provençale

Rôti de boeuf

Alouette

Merguez au ragôut de pois chiche

Haricots verts cuisinés

Nid de tagliatelle

Purée de patate douce

Petits farcis provençaux

Cannellonis

Choucroute complète

Crème vanille


Mercredi 31/10/2018
Croquette d'artichauts

Salade tex mex

Dos de cabillaud à la niçoise

Rôti de porc

Saucisses cèpes

Sauté de porc au curry

Carottes grécy

Riz thaïlandais

Gratin de potiron

Moëlleux au chocolat


Jeudi 01/11/2018
Brick à la pomme de terre

Petit pâté croute pantin

Carotte rapée fraiche

Filet de saumon crême à l'oseille

Poulet aux grésillements

Chackchouka

Timbale de riz sauvage

Duo de poisson en lasagne

Flan patissier maison


Vendredi 02/11/2018
Quiche aux écrevisses

Brandade maison

Salade d'haricots vert

Brochette de lotte

Filet de merlu en beignet

Carottes vichy

Flan de brocolis , carottes

Fagotini di parma

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 03/11/2018
Beignet de gambas

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles surimi/crevettes

Macédoine de légumes

Oeuf mimosa

Filet de st pierre aux st jacques

Porchetta

Civet de porcelet

Lapin paysanne

Gratin dauphinois

Rizotto forestier

Tomates à la provençale

Gratin pomme de terre boulangére

Tropézienne
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