
Menus semaine 30/2018
Du Mardi 24/07/2018 au Samedi 28/07/2018

Demi pied de porc cuit
persillé

Thon capucine Fricassée d'aubergines Aïoli complet Vermicelles aux fruit de mer

Mardi 24/07/2018
Demi pied de porc cuit persillé

Taboulé

Salade grecque

Filet d'aile de raie provençale

Rôti de boeuf

Polpettine

Sauté de veau marengo

Rizotto milanaise

Flan provençal

Petits farcis provençaux

Cannellonis

Crème caramel


Mercredi 25/07/2018
Croquette pomme de terre, jambon

Demi pied de porc cuit persillé

Carotte rapée fraiche

Salade louisiane

Thon capucine

Rôti de porc

Boulettes sauce napolitaine

Purée maison

Aubergine aux macaronis

Gâteau de riz


Jeudi 26/07/2018
Brandade maison

Salade de courgettes chèvre

Salade piémontaise

Cabillaud cassidenco

Bocconcini

Haricots verts cuisinés

Fricassée d'aubergines

Nid de tagliatelle

Gratin terra neuvas

Mousse vanille


Vendredi 27/07/2018
Crèpes fruit de mer

Salade d'haricots vert

Salade niçoise

Filet de rouget provençale

Filet de carrelet farci

Aubergine roulée à l'orientale

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 28/07/2018
Coquilles surimi/crevettes

Demi langouste rouge  sur commande

Macédoine de légumes

Tomates mignonettes

Lotte aux cèpes

Vermicelles aux fruit de mer

Porchetta

Croustillant d'agneau

Tian de légumes

Embeurré de courgette à la badiane

Lasagne primavera

Soupe au pistou

Ile flottante
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