
Menus semaine 22/2018
Du Mardi 29/05/2018 au Samedi 02/06/2018

Escalope milanaise Salade Louisiane Gigot printanier Salade Choux écrevisse Fripon champêtre

Mardi 29/05/2018
Rouleau de printemps

Salade de museau

Salade de riz

Brochette de saumon aux petits légumes

Rôti de boeuf

Escalope milanaise

Purée maison

Flan de brocolis , carottes

Epinard aux oeufs

Petits farcis provençaux

Cannellonis

Crème vanille


Mercredi 30/05/2018
Croquette d'artichauts

Croque monsieur classique

Salade de museau

Salade louisiane

Choux rouge noix de pécan

Moules marinière

Rôti de porc

Sauté de porc au curry

Riz cantonnais

Carottes vichy

Clafoutis aux pommes


Jeudi 31/05/2018
Brandade maison

 salade de perle

Salade de courgettes chèvre

Dos de cabillaud à la niçoise

Saucisses cèpes

Gigot printanier

Gateau de légumes

Poireaux au maigre

Crème au chocolat


Vendredi 01/06/2018
Salade niçoise

Salade choux écrevisse

Filet de limande meunière

Filet de rouget provençale

Merguez au ragôut de pois chiche

Poêlée de nouilles chinoise

Aubergines sicilienne

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 02/06/2018
Coquilles saumon

Demi langouste rouge  sur commande

Macédoine de légumes

Tomates mignonettes

Lotte aux cèpes

Porchetta

Osso bucco

Ratatouille

Pomme de  terre au four

Fripon champêtre

Paëlla

Fraisier
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